
출 장 결 과 보 고 서

 * 출장명: 한중일공동 국제심포지움 참석  

1. 출장목적: 「동아시아 식품소비의 현황과 전망」에 관한 국제심포지움 발표 

2. 출장개요

  ￮ 출장기간: 2009. 10. 28 ~ 30(2박3일)

  ￮ 출 장 자: 이 용 선 연구위원

  ￮ 출 장 지: 일본 돗토리현

3. 일정

 

일  자 일 정

10. 28(수) - 서울 출발 → 오사카 경유 → 돗토리시 도착 

10. 29(목) - 심포지움 참석 및 발표

10. 30(금) - 돗토리시 출발 → 오사카 경유 → 서울 도착

4 심포지움 개요

  ￮ 대주제: 동아시아 식품소비의 현황과 전망

  ￮ 일시: 2009. 10. 29(목) 13:00 ~ 17:00

  ￮ 장소: 돗토리현 현민회관

  ￮ 주최: 톳토리대학교 농학계연합대학원

  ￮ 발표 주제 및 발표자

   - 일본의 식품소비 현황과 전망/ 돗토리대 마츠다 토시노부 교수

   - 중국의 식품소비 현황과 전망/ 중국농업대 穆 月英 교수

   - 한국의 식품소비 현황과 전망: 일본과의 비교의 관점에서/ KREI 이용선 박사 



5. 참가결과 

  ￮ 동아시아 식품소비 동향에 관심이 있는 관서 지역 학계, 농업기관 및 단체, 식품업계, 

지역민 등 100여명이 참석하였으며, 지방 언론계에서도 취재함.

  ￮ 한중일 3국의 식품소비는 일본이 1970년대 중반, 한국이 1980년대 후반 이후, 중국은 

근년 공급칼로리 단가가 상승하는 등 질적 향상을 추구하는 단계로 진입함.  

   - 곡류 소비: 한중일 모두 감소 추세

   - 낙농품, 과일류 소비: 한국과 중국은 증가, 일본은 감소 추세

   - 육류: 한국과 일본은 감소, 중국은 증가 추세

 

  ￮ 영양섭취면에서는 한중일 각기 다른 경향을 나타냄.

   - 한국: 동물성 단백질과 지방 증가 경향 

   - 중국: 지방 증가 경향

   - 일본: 단백질 및 지방 섭취 정체 내지 감소 경향 

  ￮ 심포지움 참석자들은 한국 청소년의 결식 등 식습관이나 식문화에 많은 관심을 나타냈

으며, 이들의 개선과 홍보를 위한 3국간 협력 방안을 강구하기 위한 공동의 노력을 주

문하였음. 

  ￮ 본 심포지움은 매년 개최되는 연례 행사로서 그간 우리 연구원의 연구진이 수 회 참가

한 바 있으며, 우리 연구원에 대한 기대가 큼. 향후에도 해당 주제에 따라 전문가가 참

석하는 것은 동아시아 연구결과의 공유와 우리 연구원의 홍보를 위해 유익할 것으로 

사료됨.


